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   รู้ทัน "โคโรน่า สายพันธุ์ใหม่ 2019"

  

   อาการของโรค
   -มีอาการคล้ายไข้หวัด ไอ จาม เจ็บคอ น้ำมูกไหล มีไข้สูง
   -หายใจลำบาก เหนื่อย หอบ
   -แน่นหน้าอก ปวดเมื่อยตามร่างกาย
   -ท้องเสีย
   -อาจมีอาการปอดอักเสบ และมีน้ำในปอด

     

    วิธีการป้องกัน
    -ล้างมือให้สะอากทุกครั้งด้วยน้ำและสบู่
    -ใช้ช้อนกลางและต้องกินอาหารที่ปรุงสุกเท่านั้น
    -สวมหน้ากากอนามัยทุกครั้งเมื่อไปแหล่งชุมชนหรือพื้นที่เสี่ยง
    -ปิด ปาก และจมูก เวลา ไอ จาม

   

    เบื้องต้น หากท่านมีอาการไข้สูง น้ำมูกไหล ไอ จาม เจ็บคอ หายใจเหนื่อยหอบ ควรรีบไปพบแพทย์
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